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市民の意見

スポーツが苦手な人でもできるスポーツがない

年齢に関係なくできるスポーツがない

性別や障がいの有無に関係なくできるスポーツがない

3

多様性



市民の意見

そもそも地域のメインスポーツがない

マリンスポーツ以外のスポーツがない

マリンスポーツ以外の知名度がない

「藤沢といえば〇〇」といったスポーツがない

スポーツ都市としての知名度がない

4



市民の意見

プロスポーツを観戦できる環境がない

観て楽しむスポーツがない

スポーツに触れる機会がない、身近ではない

地域でスポーツを通した交流がない

気軽に参加できるスポーツイベントがない
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市民の意見

スポーツに参加するとポイントがたまる制度が欲しい

そのポイントで買い物ができる制度ができると良い

スポーツ施設に行ったらポイントが貰え、市内でお得に

買い物ができると良い
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市民の意見

チラシやポスターで人々の目に留まりやすく してほしい

スラムダンクをもっと活かすべき

幅広い年齢に情報提供すべき

マリンスポーツ以外の情報発信を展開すべき
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多様性
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提言①
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提言①

『藤沢市独自のスポーツを作る』

ゆるスポーツ

藤沢らしさ



提言①

ゆるスポーツとは…

年齢・性別・運動神経に関わらず誰でも楽しめる
スポーツ
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出典：世界ゆるスポーツ協会



提言①

氷見市では
ハンドボールと出世魚であるブリを
融合した新しいゆるスポーツ

「ハンぎょボール」を

世界ゆるスポーツ協会と共同開発

氷見市の方言を豊富に取り入れ、

大人から子どもまで楽しめる
スポーツである。

11

《先行事例（富山県氷見市）》

出典：氷見市



提言①
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藤沢市と言えば…



提言①
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しらす漁 とは…？

二隻の船で行う「ひきあみ漁」

鮮度が命（いたみやすい）



提言①
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「しらSoon!!」
スーン

”しらす”×”Ｓoon” (すぐに)



提言①

「しらSoon!!」
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スーン

どこでやるの…？

体育館（室内）

何人でやるの…？

１チーム６人

いつやるの・・・？

月１回



提言①
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２人で網を引っ張りながら「しらす」の魚群（ぬいぐるみ）を目指す



提言①
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２人のうち１人が回り込み、魚群（ぬいぐるみ）を囲う



提言①

18

A

A

B

B

網

網

スタートライン

カゴ
（港）

カゴ
（港）

しらす
（ぬいぐるみ）

しらす
（ぬいぐるみ）

審判員

審判員
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「しらす」を網ですくい、落とさないよう慎重にカゴ（港）に運ぶ

カゴ（港）に一番多く
の「しらす」を入れる

ことができた

チームの勝ち!!



提言①

～細かなルール～

・「しらす」は鮮度が命 ※すぐに（soon）

スタートしてからのタイムで「しらす」を港（カゴ）に入れた時の点数が変化

例： 1分: 1匹あたり3点 / 1分30秒: 1匹あたり2点 / 2分:1匹あたり1点

（審判員がタイマーでチェック）

・元気よく

二人一組が魚群に向けてスタートするときには「出航！」

港に戻り「しらす」をカゴに入れる時には「水揚げ！」と声を出す
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提言①
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「しらSoon!!」
スーン

自治体ならではの「ゆるスポーツ」を作るのは…

神奈川県“初”
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ここからは、

「イメージ」「環境」「サービス」
はバスケットボールを
軸に提言します！



イメージ
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提言②
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提言②

『体育の授業にB.LEAGUE選手を招く』

出典：湘南ユナイテッドBC公式サイト



提言②

バスケＢ１の選手が新城小学校の体育の授業に登場。
児童と選手が直接触れ合いスポーツの楽しさを感じ、地域の
チームや選手たちを応援する気持ちを育んでもらうために、

川崎市が主体となって開催。
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《先行事例（神奈川県川崎市）》

「選手と試合で
きて楽しかった」

（小学生）

「バスケ人口が
増えてくれれば」

（選手）
出典：タウンスポーツ



提言③

25

提言③

『学校給食でバスケとコラボ』

（例）バスケットボール型のパンなど…

“©藤沢市”



提言③

横浜市中学校給食にて横浜FCコラボメニュー提供。

横浜FCと横浜市教育委員会が連携し、横浜FCの食堂で選手

に提供されているレシピが、給食の献立として提供する取り組
みを実施。 （２０２２年１２月９日）
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《先行事例（神奈川県横浜市）》

横浜市内の
中学校で提供

出典：横浜FCオフィシャルウェブサイト



提言④
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提言④

『湘南ユナイテッドBCとの連携強化』

“©藤沢市”
出典：湘南ユナイテッドBC公式サイト



提言④

《連携強化する理由》

提言②、提言③を実現させるため。

藤沢のスポーツは、「バスケ」であることを市
民の方にイメージ付けるため。

湘南ユナイテッドBCが、藤沢市を拠点として
活動しているため。
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環境

29



提言⑤

《観戦優待実施日の一例》

・母の日（5月）・父の日（6月）

→ 「母（父）の年齢」＋「子供の年齢」＝入場料

・バレンタインデー（2月）

→ 夫婦・カップルは1,122円（いい夫婦）

・子どもの日（5月） → 小学生以下無料

・成人の日（1月） → ２０歳＝２０円

提言⑤

『B.LEAGUE観戦優待』

出典：B.LEAGUE（Bリーグ）公式サイト

３０



提言⑤

熊谷市と埼玉パナソニックワイルドナイツが、2023年1月7日
熊谷ラクビー場で行われたジャパンラグビーリーグワンの試合

を新成人は20円で観戦できる観戦優待を実施。
通常価格は3,000円である。
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《先行事例（埼玉県熊谷市）》

「ラグビーは見る機会
がなく、生で初めて
見るので楽しみ」

出典：熊谷経済新聞、埼玉新聞



提言⑥

（例）：ふじキュン×桜木花道×秋葉台文化体育館のコラボグッズの作成

“秋葉台文化体育館”でのB.LEAGUE開催日などにコラボグッズの配布

秋葉台文化体育館でトークショーなどのコラボイベントの開催

“©藤沢市”

提言⑥

『藤沢市とスラムダンクのコラボ』

「スラムダンクの聖地」

３２



提言⑥

コラボグッズやコラボイベントの内容については…

市民の方と共に!!

「カフェトークふじさわ」

番外編の開催へ

“官民学連携”
実現可能!!
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サービス
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提言⑦
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提言⑦

『バスケ利用でお買い物券』

施設利用 楽しくお買い物♪３ポイント貯める

【 THREE POINT 】



提言⑦

《THREE POINT利用内容》

• 施設を１回利用で１ポイント ※バスケ利用に限る
（秋葉台文化体育館、秩父宮記念体育館、御所見公民館、

明治公民館・健康プラザ、湘南大庭公民館）

• ３回利用したら（３ポイント貯まったら）お買物券GET

※３回利用は同じ施設でも良い

• お買物券の値段は「５００円」
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提言⑦

《THREE POINT利用店舗》

２０１５年に行われた「キュンとするまち。藤沢

商品券」で加盟店だったお店に依頼！

出典：湘南台商店連合会HP
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提言⑦

《THREE POINT利用店舗》

出典：湘南台商店連合会HP
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※湘南台商店連合会加盟店舗のみ



提言⑦

《私たちが考えた予算（例）》

4,500枚×500円＝2,250,000円
（4,500人） （２２５万円）

※4,500枚（4,500人）の計算式
5人＋5人＝10人 （バスケ最低10人）

10人×5施設＝50人 （バスケ利用できる施設が5施設）

50人×30日＝1,500人 （市内で1日50人バスケ利用すると仮定）

1,500人×３ヶ月＝4,500人 (1ヵ月1回の利用を想定)

※お買物券を「500円」と設定
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ＰＲ方法
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提言⑧

『デジタルサイネージ広告』

提言⑧

出典：https://goworkship.com/magazine/reprint-dougakanji-digital-signage/



提言⑧

自然と視界に入る

動画にすれば、必然的に情報量が増える

印刷物よりも広告費が安い

表示する情報を簡単に切り替えられる
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《デジタルサイネージの効果》



提言⑧

・対象 → 藤沢市民

・ターゲット層 → 通勤・通学で駅を利用する人

・掲載期間 → １ヶ月程で検討中

・費用 → 初期費用がかからない
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《概要》

※既存のサイネージを活用するため。



提言⑧
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駅ポスター
（駅構内）が

最も多くの人に
見られている

《設置場所について》

出典：ジェイアール東日本企画
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《設置場所について》

～１日の乗降客数～ ※東海道線の乗降客数のみカウント

藤沢駅 約87,600人 （藤沢駅地下通路のサイネージを活用）

辻堂駅 約48,300人 （改札前のサイネージを活用）

提言⑧

多くの人が利用するから効果的！

出典：藤沢市



提言⑧

デジタルサイネージの素材はどうするの…？
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牧瀬ゼミナールを活用してください！



牧瀬ゼミの実績
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出典：東大和市

２０２２年８月２２日放送
日本テレビ系列番組
「しゃべくり００７」にて

紹介されました!!

牧瀬ゼミナールに
お任せください!!



提言⑨
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提言⑨
『Instagramのショート動画（リール）』

※２０２３年１月８日時点

①藤沢市はInstagramに
力を入れている！

②投稿頻度が高く、
フォロワーは１万人いる

出典：Instagram キュンとするまち。藤沢
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「しらSoon!!」と「バスケ」を中心に
”ふじキュン”によるショート動画を投稿

提言⑨

“©藤沢市” “©藤沢市”



提言⑨

～ふじキュン○○シリーズ～

ふじキュン「しらSoon!!」やってみた

ふじキュン「バスケ選手」に会ってみた

ふじキュン「THREE POINT」体験してみた

など…
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《ふじきゅん活用例》
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まとめ
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「日本一のバスケのまち藤沢」

「バスケの聖地“藤沢”」

「みんなスポーツ大好き！“藤沢”」



55

ご清聴ありがとうございました！
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