
「ケアラー支援条例」制定に向けて  
 

あなたのケアラー体験  

あなたの願いや希望を  

聞かせてください  

  

 家族の誰かにケアが必要になったとき、皆さんはどうされたでしょう。十分な支援が受

けられず家族だけでケアを抱え込んだり、仕事や学業、子どもと過ごす時間や自分の楽し

みをあきらめたりしませんでしたか？  

 でも、それはしかたのないことなのでしょうか。  

 私たちの社会にはいまだ「介護は家族がするもの」という考えがあり、ケアラー自身に

焦点をあてた社会的支援の手が及んでいません。藤沢市議会では介護される方だけでなく、

介護「する」側であるケアラーにも光をあて社会全体で支援するための「ケアラー支援条

例」を市民のみなさんと一緒に制定したいと考えています。  

 よろしければ皆さんのケアラー体験や、仕事や学業も続けたい、自分らしい人生をあき

らめたくないなどという願いや希望を聞かせていただけませんか。  

 

                                                藤沢市議会  



 

投稿用紙 

議会事務局議事課 

〒251-8601  藤沢市朝日町１番地の１ 

TEL 0466(50)3566 FAX 0466(24)0123 

Eメール fj-giji@city.fujisawa.lg.jp 

 
ご投稿方法 

QRコードよりご入力いただくか、本用紙にご記入の上、窓口持込、郵送、FAXなど、ご都合が

つく方法でご投稿をお願いいたします。匿名で構いません。 

（窓口は平日 8：30～17：15の間にお願いいたします。） 

ご投稿いただいた内容は藤沢市議会ホームページに匿名で掲載させていただきます。 

（掲載をご希望されない場合はその旨をお知らせください。） 

今後のケアラー支援施策の参考にするため、あなたのお話を聞かせてください。 

６月３０日（日）までにご投稿ください。 

 

 

あなたの願いや希望をご記入ください。 

 

あなたのケアラー体験をご記入ください。 

 
ご投稿先 

入力フォーム 

 


