
 

 

第４次藤沢市食育推進計画の策定について（最終報告） 

１ これまでの検討経過 

本年度は、令和２年３月に策定した「第３次藤沢市食育推進計画」の最終年度である  

ことから、令和６年１２月藤沢市議会定例会厚生環境常任委員会において、「第４次藤沢

市食育推進計画 生涯健康！ふじさわ食育プラン（素案）」の中間報告を行いました。 

その後、パブリックコメント及び藤沢市食生活対策推進協議会等を経て「第４次藤沢市 

食育推進計画 生涯健康！ふじさわ食育プラン最終案」としてとりまとめましたので報告

するものです。 

 

２ パブリックコメント（市民意見公募）の実施結果（資料２ 計画 P７７参照） 

（１）実施期間 令和６年１１月１８日（月）～令和６年１２月１７日（火） 

（２）意見件数 ０件 

 

３ 中間報告以降の主な変更内容 

藤沢市食生活対策推進協議会等での意見をもとに、同時期に策定する藤沢市健康増進計

画との関連性を持たせながら、食育推進の施策展開等について加筆修正しました。 

番号 ページ 変更内容 

１ Ｐ４１ 

第４章 食育推進の施策展開 ２ 具体的な市の取組 

「３-１７子育て支援センターでの食に関する支援」の取組を追加しまし

た。 

２ Ｐ５６ 

第４章 食育推進の施策展開 ３ ライフステージごとの取組 

「（５）高齢期」に〈食事で予防 骨粗しょう症・骨折〉に関する記載を追

加しました。 

３ Ｐ６２ 

第４章 食育推進の施策展開 ４ 重点目標ごとの取組 

「（３）食で育むお口の健康」に〈歯と口の健康を保つための「セルフケ

ア」「プロフェッショナルケア」〉に関する記載を追加しました。 

４ 
Ｐ６９ 

～７０ 

第４章 食育推進の施策展開 ４ 重点目標ごとの取組 

国の第４次食育推進基本計画や農林水産省の最新情報に合わせて、「（７）

日本の食文化「和食」を未来へつなげよう」を修正しました。 

 

４ 今後のスケジュール 

令和７年２月市議会定例会への報告の後、今年度中に策定作業を完了し、令和７年度か

ら「第４次藤沢市食育推進計画」に基づき各施策分野における取組を推進します。 
 
５ 計画最終案 

  資料２のとおり 

以 上 

   （事務担当 健康医療部健康づくり課） 

令和 ７年２月藤沢市議 会定例会 

厚 生 環 境 常 任 委 員 会 資 料 １ 


