
しょう しゃ

ふ じ さ わ し

みんなで力をあわせて

くらしやすい藤沢にしよう

ちから

ふじさわ

令和６年２月藤沢市議会定例会
厚生環境常任委員会 資料３

【最終案】



障がい者プランってなに？

障がいが ある人も ない人も 藤沢で 助けあって くらす

には、どんなふうに なればいいか、どんなことを すれ

ばいいかを 書いたものです。

考え方

◆障がいが ある人も ない人も 助けあう。

◆自分らしく くらす。

こんなふうに なれたら いいな

◆友だちや 仲間が いる。

◆安心して くらす。

◆やりたいことが見つかる。

目標

1. みんなが みんなを 大切に する。

2. サポートを 受ける。

3. 藤沢で くらす。

4. 子どもたちの 成長を 応援する。

5. やりたい 仕事や スポーツなどを する。

6. 未来への じゅんびを する。
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目標１ みんなが みんなを 大切にする。

目標２ サポートを 受ける。

みんなが いっしょに くらせる。

◆みんなが 障がいの ことを 知る。

◆みんな こまった ときは 助けあう。

◆分かりあえるように 話しや 連絡が できる。

みんな ちがうけど、ちがいを 大事に する。

◆考えている ことや やりたいことが 分かって、決め

られる。

いろいろな 相談が できる。

◆相談できる 場所が ある。

◆相談できる 人が いる。

◆相談できる 人が ふえる。

みんなを サポートする チームを つくる。

◆相談できる 人どうしが 仲間に なる。

いろいろな サポートが ある。

◆サポートしてくれる 場所が 増える。

◆サポートしてくれる 人と 仲良くなれる。
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目標３ 藤沢で くらす。

目標４ 子どもたちの 成長を 応援する。

ひとり ひとりに あった サポートが ある。

◆いろいろな 障がいで こまっている 人でも

サポートが 受けられる。

◆何歳に なっても サポートが 受けられる。

サポートの 方法が たくさん ある。

◆サポートする 場所が たくさん ある。

◆いろいろな 人が サポートに きてくれる。

住む 場所を つくろう。

◆気に入った ところに 住める。

◆家が 住みやすく なる。

心と 身体を チェックできる。

◆気になる ことは、早めに たしかめられる。

◆学校に 入る 前から いろいろな サポートが 受けられる。

◆みんなで 保育園などで 遊べる。

学校と放課後が楽しくなる。

◆みんなで勉強したり、遊んだり できる。

◆放課後や夏休みなどに いる ところが ある。

ずっと 応援してくれる 人が いる。

◆何歳 になっても 応援してくれる 人が いる。

◆子どもを 育てている 人を 助ける。
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目標５ やりたい 仕事や スポーツなどを する。

目標６ 未来への じゅんびを する。

やりたい 仕事が みつかる。

◆自分にあった 仕事が みつかる。

◆いろいろな 仕事が 選べるように なる。

好きな スポーツや 音楽を 楽しむ。

◆楽しく スポーツが できる。

◆音楽や 絵を 楽しむ。

外に出て、いろいろな ことを 知る。

◆出かけたい ときに 出かけられる。

◆知りたいことを 知ることが できる。

ずっと 健康で いられるように する。

◆けがや 病気を しても お医者さんに みてもらえる。

◆けがや 病気の とき かんごしさん が 助けてくれる。

いざ という ときに こまらない。

◆助けてくれる 人が いる。

◆地震や 大雨でも 助けてくれる 方法が ある。

お金が もらえる。

◆忘れずに、お金が もらえる 手続きを する。
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