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１ 実施した基礎調査の概要 

（１）利用希望把握調査 

利用希望把握調査は、幼児期における保育所、幼稚園等や地域の子育て支援の利用

希望を把握するための「ア 子ども・子育て支援に関する利用希望把握調査」及び学

童期における放課後児童クラブの利用希望を把握するための「イ 放課後児童クラブ

に関する利用希望把握調査」を実施しました。 

 

ア 子ども・子育て支援に関する利用希望把握調査 

項目 概 要 

目的 主に保育所・幼稚園等や地域の子育て支援の利用希望を把握する

こと 

調査対象（標本数） 市内在住の０歳児～４歳児の子どもを持つ世帯（6,000件） 

抽出方法 住民基本台帳から無作為抽出 ※世帯重複がないよう抽出 

調査実施期間 2023年（令和５年）10月 20日～11月 13日（消印有効） 

実施方法 郵送配布・郵送回収 

主な調査項目 保護者の就労状況、平日の定期的な教育保育の利用状況、 

地域の子育て支援事業の利用状況、病気の際の対応、 

一時預かり等の利用状況、育児休業や職場復帰の状況 等 

回収数（回収率） 2,688件（44.8%）※前回（令和元年度）回収率は 52.9％ 

 

 

イ 放課後児童クラブに関する利用希望把握調査 

項目 概 要 

目的 主に放課後児童クラブの利用希望を把握すること 

調査対象（標本数） 市内在住の５歳児及び小学校１～４年生の保護者（6,000件） 

抽出方法 住民基本台帳から無作為抽出 ※世帯重複がないよう抽出 

調査実施期間 2023年（令和５年）10月 20日～11月 13日（消印有効） 

実施方法 郵送配布・郵送回収・ウェブ調査の併用 

主な調査項目 保護者の就労状況、放課後の過ごし方、夏休みの過ごし方 等 

回収数（回収率） 合計 2,772件（46.2%）※前回（令和元年度）回収率は 48.7％ 

【回収内訳】郵送回答 1,098件 ウェブ回答 1,677件 
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（２）子どもと子育て家庭の生活実態調査 

子どもと子育て家庭の生活実態調査は、「ア アンケート調査」、「イ 支援者ヒア

リング調査」、「ウ 社会資源調査」の３種類の基礎調査を実施しました。 

 
 

ア アンケート調査 

項目 概 要 

目的 子どもや子育て家庭の状況、抱える課題や支援ニーズ等について

の実態を把握すること 

調査対象（標本数） ① ５歳児の子どもを持つ保護者（3,749件） 

② 市立小学校及び市立特別支援学校の５年生の児童本人及び 

その保護者（各 3,913件） 

③ 市立中学校及び市立特別支援学校の２年生の生徒本人及び 

その保護者（各 3,615件） 

抽出方法 ① 住民基本台帳から５歳児のいる世帯を抽出(全数) 

② 市立小学校 35校及び市立特別支援学校の５年生（全数） 

③ 市立中学校 19校及び市立特別支援学校の２年生（全数） 

調査実施期間 ① 2023年（令和５年）９月 29日～10月 23日（消印有効） 

② 2023年（令和５年）10月２日～10月 23日（消印有効） 

③ 2023年（令和５年）10月２日～10月 23日（消印有効） 

実施方法 ① 郵送配布・郵送回収 

② 各学校経由の配布・郵送回収 

③ 各学校経由の配布・郵送回収 

主な調査項目 【保護者票】家族の基本情報、就労状況、収入・家計の状況、 

基本的生活習慣、健康、子育て、人間関係、 

悩みごと 等 

【小学生票・中学生票】 

基本的生活習慣、家族や友達との人間関係、 

家事や家族の世話の状況、携帯電話やゲームの 

利用状況、学校生活・学習の状況、悩みごと、 

支援事業の利用希望 等 

回収数（回収率） ５歳児保護者票 ：2,209件（58.9%） 

小中学生保護者票 ：2,956件（39.3%） 

小学生票 ：1,647件（42.1%） 

中学生票 ：1,143件（31.6%） 
※前回（平成 30 年度）の回収率は、５歳児保護者票が 63.9%、小学生

保護者票が 40.5％、中学生保護者票が 29.9%、小学生票が 40.3%、中

学生票が 29.1% 
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イ 支援者ヒアリング調査 

項目 概 要 

目的 アンケート調査では把握することが困難な、子ども・若者、子育

て家庭の状況、抱える課題や支援ニーズ等についての実態を把握

すること 

調査対象 日ごろから、子ども・若者や子育て家庭の支援に携わっている施

設職員や教員、ＮＰＯ法人等、16分野・24カ所（件） 

調査実施期間 第１期：2023年（令和５年）10月 18日～12月 18日 

第２期：2024年（令和６年）1月 23日 

実施方法 オンラインまたは訪問によるヒアリングの実施 

主な調査項目 第１期：支援活動の概要、対象者の課題・ニーズ、連携状況、 

市の計画への意見、子ども・若者への意見聴取の方法 

第２期：子ども・若者の声を反映した居場所づくり 等 

 

 

ウ 社会資源調査 

項目 概 要 

目的 市内にある、子どもの居場所をはじめとする、子ども・若者を支

援する活動の状況や、子ども・若者の支援ニーズ、今後の市の施

策への意見等を把握すること 

調査対象（標本数） 市内にある子どもの居場所等を運営している施設や団体等 

（民間事業者（法人）や任意団体を含む。市が把握していて連絡

することができる子どもの居場所等の運営施設や団体への電子メ

ールによる依頼及び市ホームページ掲載） 

調査実施期間 2023年（令和５年）９月中旬～10月 31日 

実施方法 電子メールによる依頼・ウェブ調査 

主な調査項目 法人・団体の基本情報、支援に関する活動概要、 

市の子ども・若者や子育て家庭の支援について 

回答件数 69件 

有効回答数 47件  

※回答のうち、市の事業（委託や指定管理による事業及び市と協

定を締結して実施している放課後児童クラブ）を除いた件数 
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２ 各調査票の設問 

〇子ども・子育て支援に関する利用希望把握調査 

番号 設問内容 

問１ お住まいの地区として当てはまる番号１つに○をつけてください。わからない場合は、

「14．郵便番号」にご自宅の郵便番号をご記入ください。 

問２ あて名のお子さんの生年月を□内に数字でご記入ください。 

問３ この調査票にご回答いただいている方はどなたですか。あて名のお子さんからみた関係

で当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問４ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。当てはまる番

号１つに○をつけてください。（問３で「３．その他」と回答した方は回答不要です。） 

問５ あて名のお子さんの子育て（身の回りの世話や教育などを含む）を主に行っているのはど

なたですか。お子さんからみた関係で当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問６ あて名のお子さんをみてもらえる親族や友人・知人はいますか。当てはまる番号すべてに

○をつけてください。 

問７ あて名のお子さんの子育て（教育を含む）をする上で、気軽に相談できる人はいますか。

または、相談できる場所はありますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問８ お子さんの子育て（教育を含む）に関して、気軽に相談できる先は、誰（どこ）ですか。当て

はまる番号すべてに○をつけてください。 

問９ 母親の現在の就労状況（自営業、家族従業者含む）に当てはまる番号１つに〇をつけてく

ださい。 

問９－①  母親の週あたりの就労日数と、1日の就労時間をお答えください。 

問９－② フルタイムへの変更希望はありますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問９－③ 今後の就労の予定や希望について、当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問９－④ 予定する就労形態について、当てはまる番号１つに○をつけてください。「２．パート・アル

バイト等」に〇をつけた方は、週あたりの就労日数と、１日の就労時間をお答えください。 

問１０ 父親の現在の就労状況（自営業、家族従業者含む）に当てはまる番号１つに〇をつけてく

ださい。 

問１０－①  父親の週あたりの就労日数と、1日の就労時間をお答えください。 

問１０－② フルタイムへの変更希望はありますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問１０－③ 今後の就労の予定や希望について、当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問１０－④ 予定する就労形態について、当てはまる番号１つに○をつけてください。「２．パート・アル

バイト等」に〇をつけた方は、週あたりの就労日数と、１日の就労時間をお答えください。 

問１１ あて名のお子さんは定期的な教育・保育事業を利用されていますか。当てはまる番号１つ

に○をつけてください。 

問１２ あて名のお子さんは、平日どのような教育・保育の事業を利用していますか。年間を通じ

て「定期的に」利用している事業について、当てはまる番号すべてに〇をつけてください。 

問１２－①  問１２で〇をつけた教育・保育の事業のうち、１日の利用時間が最も長い事業の事業番号

（１～13）を記入し、現在の利用頻度と、利用時間について□内に具体的な数字をご記入く

ださい。 

問１２－② あて名のお子さんについて、幼稚園の長期休暇期間中（夏休みや冬休み等）に預かり保

育の利用を希望しますか。希望がある場合は、利用したい時間帯について□内に２４時間

制で数字をご記入ください。なお、預かり保育の事業の利用には、一定の利用者負担が

発生します。 
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問１３ 現在、利用している、利用していないにかかわらず、あて名のお子さんの平日の教育・保

育の事業として、今年度、定期的に利用したいと考える事業について当てはまるものすべ

てに○をつけてください。今年度の利用を希望しない場合は、「14．今年度は利用を希望し

ない」に○をつけてください。なお、これらの事業の利用には、一定の利用者負担が発生

する場合があります。 

問１３－① あて名のお子さんの平日の教育・保育の事業として定期的に利用したいと考える事業のう

ち、今年度について、最も利用を希望される事業について、□内に事業番号（１～13）を記

入してください。また、希望の利用日数と利用時間について□内に具体的な数字をご記入

ください。時間は、（例）０９時～１８時のように、２４時間制でお答えください。 

問１３－② 特に幼稚園（幼稚園の預かり保育をあわせて利用する場合を含む）の利用を強く希望しま

すか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問１４ あて名のお子さんは、現在、「子育て支援センター」「つどいの広場」等を利用しています

か。当てはまる番号・記号すべてに○をつけてください。 

問１５ 問１４のような事業について、今後の利用希望について当てはまる番号１つに〇をつけて

ください。１か２（今後利用したい）に〇とつけた方は、利用を希望する頻度について□内

に数字でご記入ください。 

問１６ この１年間に、あて名のお子さんが病気やケガで通常の事業が利用できなかったことはあ

りますか。あて名のお子さんが病気やけがで普段利用している教育・保育の事業が利用

できなかった場合に、この１年間に行った対処方法として当てはまる番号・記号すべてに

○をつけてください。 

「オ．病児・病後児の保育を利用した」、「キ．ファミリー・サポート・センター事業による病

児・病後児の預かりを利用した」「ク．仕方なく子どもだけで留守番をさせた」に〇をつけた

方は、それぞれの日数も□内に数字でご記入ください（半日程度の対応の場合も１日とカ

ウントしてください）。 

問１７ その際、「できれば病児・病後児のための保育施設等を利用したい」と思われましたか。当

てはまる番号１つに○をつけてください。なお、病児・病後児のための事業等の利用には、

一定の利用料がかかり、利用前にかかりつけ医の受診が必要となります。 

問１８ あて名のお子さんについて、日中の定期的な保育や病気のため以外に、保護者の用事

（私用、親の通院、不定期の就労等）の目的で不定期に利用している事業はありますか。

ある場合は、当てはまる番号・記号すべてに○をつけてください。 

問１９ あて名のお子さんについて、保護者の用事（私用、親の通院、不定期の就労等）の目的

で、不定期の保育事業を伴う一時預かり等の事業を利用する必要がありますか。利用希

望について当てはまる番号・記号すべてに○をつけてください。 

問２０ あて名のお子さんについて、保護者の用事（冠婚葬祭、保護者・家族（兄弟姉妹含む）の

育児疲れや育児不安、病気など）により、泊りがけで家族以外に預ける必要があると思い

ますか。 

ショートステイ（児童養護施設等で一定期間、子どもを保護する事業）の利用希望の有無

について、当てはまる番号・記号すべてに○をつけて、必要な泊数を□内に数字でご記入

ください。なお、事業の利用にあたっては一定の利用料がかかります。 

問２１ あて名のお子さんが生まれた時、父母のいずれかもしくは双方が育児休業を取得しました

か。母親、父親それぞれについて、当てはまる番号１つに○をつけてください。また、取得

していない方はその理由をご記入ください。 

問２２ 育児休業取得後、職場に復帰しましたか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 
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問２３ 育児休業からは、「実際」にお子さんが何歳何か月のときに職場復帰しましたか。また、お

勤め先の育児休業制度の期間内で、何歳何か月のときまで取得したかったですか。□内

に数字でご記入ください。 

問２３－① 「希望」より早く復帰した理由について、当てはまる番号すべてに〇をつけてください。 

問２４ 原則として子が１歳に達するまで取得できる育児休業期間を、保育所に入れない等の場

合に、最長２歳まで延長し、同時に育児休業給付金を受給することができるようになりまし

た。あて名のお子さんが何歳まで、育児休業を取得したいですか。当てはまる番号１つに

〇をつけてください。 

問２５ あて名のお子さんに限らず、妊娠中あるいは出産後（生後１年頃まで）、子育てをしていて

困ったこと、不安になったことはありますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問２６ 妊娠中に必要なサポートとはどのようなものだと思いますか。それぞれ、当てはまる番号

すべてに○をつけてください。 

問２７ 出産後（生後１年頃まで）に必要なサポートとはどのようなものだと思いますか。それぞ

れ、当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

問２８ 子育てに関して、悩んでいることや気になることはありますか。当てはまる番号すべてに○

をつけてください。当てはまるものがない場合は、その他の（ ）内にお書きください。 

問２９ あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「0」（まったく満足していない）から

「10」（十分に満足している）の数字で答えてください。当てはまる番号１つに○をつけてく

ださい。 

問３０ あなたは、子育てに関する情報を、今後どの情報媒体から得たいと思いますか。当てはま

る番号すべてに○をつけてください。 

問３１ 市では、電子母子手帳アプリ「子育てアプリふじさわ（母子モ）」で子育て情報を無料で配

信しています。子育てアプリふじさわ（母子モ）を、利用していますか。また、今後利用した

いと思いますか。当てはまる番号１つに〇をつけてください。 

 

 

〇放課後児童クラブに関する利用希望把握調査 

番号 設問内容 

問１ お子さんが通学されている、または通学予定の小学校はどこですか。当てはまる番号１つ

に○をつけてください。 

問２ あて名のお子さんの学年についてお答えください。当てはまる番号１つに○をつけてくださ

い。 

問３ この調査票にご回答いただいている方はどなたですか。あて名のお子さんからみた関係

で当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問４ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。当てはまる番

号１つに○をつけてください。 

問５ あて名のお子さんの子育て（身の回りの世話や教育などを含む）を主に行っているのはど

なたですか。お子さんからみた関係で当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問６ 母親の現在の就労状況（自営業、家族従業者含む）に当てはまる番号１つに〇をつけてく

ださい。 

問６－① 週当たりの就労日数 

問６－② 1日の就労時間 

問６－③ 出勤する日の家を出る時刻 

問６－④ 出勤する日の帰宅する時刻 
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問６－⑤ フルタイムへの転換予定や希望はありますか。当てはまる番号１つに○をつけてくださ

い。 

問６－⑥ 今後の就労の予定や希望について、当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問６－⑦ 予定する就労形態について、当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問６－⑧ 週当たりの予定就労日数 

問６－⑨ １日当たりの予定就労時間 

問７ 父親の現在の就労状況（自営業、家族従業者含む）に当てはまる番号１つに〇をつけてく

ださい。 

問７－① 週当たりの就労日数 

問７－② 1日の就労時間 

問７－③ 出勤する日の家を出る時刻 

  自宅でお仕事をされる方は、仕事を開始する時間をお答えください。 

問７－④ 出勤する日の帰宅する時刻 

  自宅でお仕事をされる方は、仕事を終了する時間をお答えください。 

問７－⑤ フルタイムへの転換予定や希望はありますか。当てはまる番号１つに○をつけてくださ

い。 

問７－⑥ 今後の就労の予定や希望について、当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問７－⑦ 予定する就労形態について、当てはまる番号１つに○をつけてください。 

問７－⑧ 週当たりの予定就労日数 

問７－⑨ １日当たりの予定労働時間 

問８ あて名のお子さんの現在の放課後（平日の小学校終了後）の過ごし方について、当ては

まる番号すべてに〇をつけてください。 

問９ 来年、お子さんが就学、または学年が上がったときに放課後（平日の小学校終了後）の時

間をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。当てはまる番号すべてに○をつけてく

ださい。 

問９－① 週当たりの利用希望日数 

問９－② 利用希望時間 

問９－③ 週当たりの利用希望日数 

問９－④ 利用希望時間 

問９－⑤ 週当たりの利用希望日数 

問１０ 来年、お子さんが就学、または学年が上がったときに、夏休みの平日の日中の時間帯を

どのような場所で過ごさせたいと思いますか。当てはまる番号すべてに○をつけてくださ

い。 

問１１ 子育てに関して、悩んでいることや気になることはありますか。当てはまる番号すべてに○

をつけてください。当てはまる番号がない場合は、「13.その他」にお書きください。 

問１２ 子どもとの関わり方等を学ぶ機会があれば参加したいですか。当てはまる番号１つに○を

つけてください。 

問１３ 学校に居場所がないことや経済的な理由により学習塾等を利用できない場合、居場所の

提供や学習の支援等が受けられる場所があるとしたら、利用したいと思いますか。当ては

まる番号１つに○をつけてください。 

問１３－① 週当たりの利用希望日数 

問１３－② 利用希望時間 
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問１４  あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「０（まったく満足していない）」から

「10（十分に満足している）」の数字で答えてください。当てはまる番号１つに○をつけてく

ださい。 

問１５  あなたは、子育てに関する情報を、今後どの情報媒体から得たいと思いますか。当てはま

る番号すべてに○をつけてください。 

 

 

〇子どもと子育て家庭の生活実態調査 

 ・５歳児保護者票 

番号 設問内容 

問 1 お住まいの地区としてあてはまるものをお選びください。わからない場合は、「14．郵便番

号」にご自宅の郵便番号をご記入ください。 

問 2 お子さんとあなた（回答者）との関係は、次のどれになりますか。お子さんから見た続柄

で、お答えください。  

問 3 あなたの世帯の状況について教えてください。 

問 3-1 あなたと、宛名のお子さんを含め、同居している人数は何人ですか。ただし、単身赴任して

いるご家族も含めてください。 

問 3-2 お子さんと同居しているご家族に、介護または介助の必要な方がいますか。 

問 3-3 お子さんと同居しているご家族のうち、子どもの人数は何人ですか。宛名のお子さんを含

めた人数をお答えください。  

問 3-4 お子さんと同居しているご家族の方について、お子さんからみた続柄で、あてはまるもの

をすべてお選びください。  

問 4 お子さんのお母さまの現在の就業状況について教えてください。複数か所でお仕事されて

いる方はあてはまる番号をすべて選んでください。 

問 4-1 お母さまは、平日の日中以外で、出社（自宅の外）での勤務がありますか。 

問 5 お子さんのお父さまの現在の就業状況について教えてください。複数か所でお仕事されて

いる方はあてはまる番号をすべて選んでください。  

問 5-1 お父さまは、平日の日中以外で、出社（自宅の外）での勤務がありますか。 

問 6 お子さんは、平日に毎日朝ごはんを食べますか。  

問 7 お子さんは、平日におうちの大人の人とどのくらい一緒に朝ごはんを食べていますか。 

問 8 お子さんは、平日に毎日夕ごはんを食べますか。  

問 9 お子さんは、平日におうちの大人の人とどのくらい一緒に夕ごはんを食べていますか。 

問 10 お子さんの健康状態についてうかがいます。最も近いものに○をつけてください。 

問 11 過去１年間に、お子さんを医療機関で受診させた方がよいと思ったが、実際には受診させ

なかったことがありましたか。 

問 11-1 問 11で「１．あった」を選んだ方にうかがいます。その理由は何ですか。次の中から、あて

はまるものに○をつけてください。  

問 12 お子さんの発達に関して、これまでに何らかの医師の診断を受けたことがありますか。 

問 12-1 問 12で「１．受けたことがある」を選んだ方にうかがいます。それはどのような診断です

か。あてはまるものに○をつけてください。  

問 13 お子さんの虫歯の状態について教えてください。  

問 14 子育ての中で、あなたは次のようなことをしていますか。 

問 15 過去１年間において、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしましたか。 
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問 16 あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。A～Fについて、「１ している」

「２ 経済的にできない」「３ その他の理由でしていない」のうち、あてはまるものに○をつ

けてください。 

問 17 次のうち、経済的理由のために、あなたの世帯にないものはありますか。 

問 18 お子さんに、どの段階までの教育を受けさせたいと考えていますか。あなたのお考えに最

も近いものをお選びください。  

問 19 宛名のお子さんの子育てに関して、次のような心配ごとや悩みごとはありますか。 

問 20 現在のあなたの婚姻状況を教えてください。  

問 20-1 問 20で、「２．離婚（別居中を含む）」を選んだ方にうかがいます。 

問 21 あなたの健康状態についてうかがいます。最も近いものに○をつけてください。  

問 22 次の A～Fの質問について、あなたは、ここ１か月の間にどのくらいの頻度で感じました

か。 

問 23 あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「０（まったく満足していない）」から

「10（十分に満足している）」の数字で答えてください。  

問 24 次の A～Fのような人について、同居しているご家族を含め、あなたを支えてくれて、手伝

ってくれる人はいますか。  

問 25 あなたが本当に困ったときや悩みがあるとき、相談相手や相談先はどこですか。 

問 26 現在の暮らしの状況をどのように感じていますか。  

問 27 ご家庭の家計について、最も近いものをお答えください。  

問 28 あなたのご家庭では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする食料が買え

ないことがありましたか。  

問 29 あなたのご家庭では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする衣類が買え

ないことがありましたか。  

問 30 過去１年の間に、経済的な理由で、次の A～Gのサービス・料金について、支払えないこ

とがありましたか。 

問 31 あなたの世帯では次の手当や援助等を受けていますか。  

問 32 前年（2022年）のあなたの世帯の収入の合計額は、およそいくらでしたか。 

問 33 お子さんのお母さまの最終学歴は次のどちらにあたりますか。  

問 34 お子さんのお父さまの最終学歴は次のどちらにあたりますか。  

問 35 あなたはお子さんをもってから、次のような経験をしたことがありますか。 

問 36 最後に、子育て（教育を含む）をする上で、悩んでいることはありますか。また、周囲（身近

な人、行政担当者など）からどのようなサポートがあればよいとお考えでしょうか。なんでも

ご自由にお書きください。 

 

 

〇子どもと子育て家庭の生活実態調査 

 ・小中学生保護者票 

番号 設問内容 

問 1 お住まいの地区としてあてはまるものをお選びください。わからない場合は、「14．郵便番

号」にご自宅の郵便番号をご記入ください。  

問 2 お子さんとあなた（回答者）との関係は、次のどれになりますか。お子さんから見た続柄

で、お答えください。  

問 3 あなたの世帯の状況について教えてください。 
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問 3-1 あなたと、この調査票を受け取ったお子さんを含め、同居している人数は何人ですか。た

だし、単身赴任しているご家族も含めてください。 

問 3-2 お子さんと同居しているご家族に、介護または介助の必要な方がいますか。 

問 3-3 お子さんと同居しているご家族のうち、子どもの人数は何人ですか。この調査票を受け取

ったお子さんを含めた人数をお答えください。 

問 3-4 お子さんと同居しているご家族の方について、お子さんからみた続柄で、あてはまるもの

をすべてお選びください。  

問 4 お子さんのお母さまの現在の就業状況について教えてください。複数か所でお仕事されて

いる方はあてはまる番号をすべて選んでください。 

問 4-1 お母さまは、平日の日中以外で、出社（自宅の外）での勤務がありますか。 

問 5 お子さんのお父さまの現在の就業状況について教えてください。複数か所でお仕事されて

いる方はあてはまる番号をすべて選んでください。  

問 5-1 お父さまは、平日の日中以外で、出社（自宅の外）での勤務がありますか。  

問 6 子育ての中で、あなたは次のようなことをしていますか。 

問 7 過去１年間に、お子さんを医療機関で受診させた方がよいと思ったが、実際には受診させ

なかったことがありましたか。  

問 7-1 その理由は何ですか。次の中から、あてはまるものに○をつけてください。 

問 8 お子さんの発達に関して、これまでに何らかの医師の診断を受けたことがありますか。 

問 8-1 それはどのような診断ですか。あてはまるものに○をつけてください。  

問 9 過去 1年間において、あなたのご家庭では、お子さんと次のような体験をしましたか。 

問 10 あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。A～Hについて、「１ している」

「２ 経済的にできない」「３ その他の理由でしていない」のうち、あてはまるものに○をつ

けてください。  

問 11 次のうち、経済的理由のために、あなたの世帯にないものはありますか。 

問 12 お子さんに、どの段階までの教育を受けさせたいと考えていますか。あなたのお考えに最

も近いものをお選びください。  

問 12-1 あなたは、お子さんが問 12の希望どおりの学校まで進むことになると思いますか。 

問 12-2 その理由について教えてください。  

問 13 この調査票を受け取ったお子さんの子育てに関して、次のような心配ごとや悩みごとはあ

りますか。  

問 14 現在のあなたの婚姻状況を教えてください。  

問 14-1 離婚した相手と子どもの養育費の取り決めをしていますか。  

問 15 あなたの健康状態についてうかがいます。最も近いものに○をつけてください。  

問 16 次の A～Fの質問について、あなたは、ここ１か月の間にどのくらいの頻度で感じました

か。 

問 17 次の A～Fのような人について、同居しているご家族を含め（お子さんは除く）、あなたを支

えてくれて、手伝ってくれる人はいますか。  

問 18 あなたが本当に困ったときや悩みがあるとき、相談相手や相談先はどこですか。 

問 19 あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「０（まったく満足していない）」から

「10（十分に満足している）」の数字で答えてください。  

問 20 現在の暮らしの状況をどのように感じていますか。  

問 21 ご家庭の家計について、最も近いものをお答えください。  

問 22 あなたのご家庭では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする食料が買え

ないことがありましたか。  
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問 23 あなたのご家庭では、過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする衣類が買え

ないことがありましたか。  

問 24 過去１年の間に、経済的な理由で、次の A～Gのサービス・料金について、支払えないこ

とがありましたか。  

問 25 あなたの世帯では次の手当や援助等を受けていますか。 

問 26 前年（2022年）のあなたの世帯の収入の合計額は、およそいくらでしたか。 

問 27 お子さんのお母さまの最終学歴は次のどちらにあたりますか。 

問 28 お子さんのお父さまの最終学歴は次のどちらにあたりますか。 

問 29 あなたはお子さんが生まれてから、次のような経験をしたことがありますか。 

問 30 現在、次のような支援制度等を利用することに興味がありますか。 

問 31 最後に、子育て（教育を含む）をする上で、悩んでいることはありますか。また、周囲（身近

な人、行政担当者など）からどのようなサポートがあればよいとお考えでしょうか。なんでも

ご自由にお書きください。 

 

 

〇子どもと子育て家庭の生活実態調査 

 ・小学生票 

番号 設問内容 

問 1 あなたの性別を教えてください。  

問 2 あなたは、平日（学校に行く日）に朝ごはんを食べますか。  

問 3 あなたは、平日（学校に行く日）に朝ごはんをだれと食べますか。  

問 4 あなたは、平日（学校に行く日）の放課後(夕方 6時くらいまで)はだれと過ごしますか。一

緒に過ごすことが一番多い人に○をつけてください。  

問 5 あなたはふだん、学校の授業や休み時間以外で、一週間にどのくらい屋外で体を動かす

ことがありますか。習い事や放課後児童クラブでの屋外の活動を含めて答えてください。 

問 6 あなたは、平日（学校に行く日）に夕ごはんを食べますか。  

問 7 あなたは、平日（学校に行く日）に夕ごはんをだれと食べますか。  

問 8 あなたは、毎日同じぐらいの時間に寝ていますか。  

問 9 あなたは、今年の夏休みの間、昼ごはんを食べていましたか。  

問 10 あなたは、自分の健康状態についてどう感じていますか。  

問 11 あなたの虫歯の状態について教えてください。  

問 12 次の場所はあなたにとって、居場所（ほっとできる場所、安心できる場所)になっています

か。あなたがほっとできる場所に○をつけてください。ほっとできる場所がない場合は、「ほ

っとできる場所はない」に○をつけてください。  

問 13 あなたは、大人が行うような家事や家族のお世話を、日常的にしていますか。 

問 13-1 あなたは誰のお世話をしていますか。お世話をしている人が何人かいる場合には、あては

まる番号すべてに○をしてください。  

問 13-2 あなたはどのような家事や家族のお世話をしていますか。  

問 13-3 あなたは、１週間にどのくらい、家事や家族のお世話をしていますか。 

問 13-4 あなたは、学校のある日(平日）に何時間くらい、家事や家族のお世話をしていますか。日

によって違う場合は、この１か月で一番長かった日の時間を教えてください。 

問 13-5 家事や家族のお世話をしていることで、以下のような経験をしたことはありますか。 
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問 14 あなたには、自分が使うことができる、次のものがありますか。ある場合は「１（ある）」に○

をつけてください。ない場合は、それがほしいものであれば「２（ほしい）」、いらないと思うも

のであれば「３（ほしくない）」に○をつけてください。  

問 15 あなたは、平日(学校に行く日）に平均して、だいたい、どれくらいの時間、スマートフォンを

使いますか。  

問 15-1 あなたは、けいたい電話・スマートフォンを使う時間など、使い方のルールを家の人と決め

ていますか。  

問 15-2 あなたは、けいたい電話・スマートフォンの使い方について、家の人と約束したことを守っ

ていますか。  

問 16 あなたは、平日(学校に行く日）に平均して、だいたい、どれくらいの時間、ゲームをします

か。 

問 16-1  あなたは、ゲームをする時間などのルールを家の人と決めていますか。 

問 16-2 あなたは、ゲームをする時間など家の人と約束したルールを守っていますか。 

問 17 あなたの学校生活についておききします。次のことについて、「１（とても楽しみ）」から「4

（楽しみではない）」のもっとも近いものに○をつけてください。  

問 18 あなたは、学校の授業がわからないことがありますか。  

問 18-1 いつごろから、授業がわからなくなりましたか。  

問 19 あなたは、家で次のようなことをしていますか。  

問 20 あなたは、平日（学校に行く日）学校の授業以外にどれくらいの時間、勉強をしますか。1

日あたりの勉強時間を教えてください。 

問 21 あなたは、学校に遅刻することがありますか。  

問 22 あなたは、将来の夢がありますか。  

問 22-1 その夢は何ですか。 

問 22-2 夢がない理由は何ですか。  

問 23 あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「0（まったく満足していない)」から

「10（十分にに満足している)」の数字で答えてください。  

問 24 あなたの思いや気持ちについて、「1（とても思う）」から「4（思わない）」のもっとも近いもの

に○をつけてください。  

問 25 あなたは、いやなことや悩んでいることがあるとき、だれかに相談しますか（だれに話しま

すか）。  

問 26 あなたは、次のような場所があれば使ってみたいと思いますか。  

問 27 あなたは、これまでに次のようなことがありましたか。  

問 28 あなたは、自分や家族のことなどで、心配なことや困っていることはありますか。 

問 29 あなたは、学校のことで困っていることはありますか。  

問 30 あなたや、あなたの周りの友だちを含め、つらい気持ちでいたり悩んでいたりする子どもの

ために必要だと思うことや、学校や周りの大人にお願いしたいことがあったら、なんでも自

由に書いてください。また、問 28、問 29の、あなたが困っていることについても、書きたい

ことを自由に書いてください。 

問 31 藤沢市では、子どもや若者のみなさんの意見を聞いて、これからのまちづくりや制度づくり

を考えたいと思っています。みなさんが意見を伝えやすい方法として、どのような方法がよ

いと思いますか。  
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〇子どもと子育て家庭の生活実態調査 

 ・中学生票 

番号 設問内容 

問 1 あなたの性別を教えてください。  

問 2 あなたは、平日（学校に行く日）に朝ごはんを食べますか。  

問 3 あなたは、平日（学校に行く日）に朝ごはんをだれと食べますか。  

問 4 あなたは、平日（学校に行く日）の放課後（夕方 6時くらいまで）はだれと過ごしますか。一

緒に過ごすことが一番多い人に○をつけてください。  

問 5 あなたはふだん、学校の授業や休み時間以外で、一週間にどのくらい屋外で体を動かす

ことがありますか。部活動や習い事での屋外の活動を含めて答えてください。  

問 6 あなたは、平日（学校に行く日）に夕ごはんを食べますか。  

問 7 あなたは、平日（学校に行く日）に夕ごはんをだれと食べますか。  

問 8 あなたは、毎日同じぐらいの時間に寝ていますか。  

問 9 あなたは、今年の夏休みの間、昼ごはんを食べていましたか。  

問 10 あなたは、自分の健康状態についてどう感じていますか。  

問 11 あなたの虫歯の状態について教えてください。  

問 12 次の場所はあなたにとって、居場所（ほっとできる場所、安心できる場所）になっています

か。あなたがほっとできる場所に○をつけてください。ほっとできる場所がない場合は、「ほ

っとできる場所はない」に○をつけてください。  

問 13 あなたは、大人が行うような家事や家族のお世話を、日常的にしていますか。 

問 13-1 あなたは誰のお世話をしていますか。お世話をしている人が何人かいる場合には、あては

まる番号すべてに○をしてください。  

問 13-2 あなたはどのような家事やお世話をしていますか。  

問 13-3 あなたは、一週間にどのくらい、家事や家族のお世話をしていますか。 

問 13-4 あなたは、学校のある日（平日）に何時間くらい、家事や家族のお世話をしていますか。日

によって違う場合は、この１か月で一番長かった日の時間を教えてください。 

問 13-5 家事や家族のお世話をしていることで、以下のような経験をしたことはありますか。 

問 14 あなたには、自分が使うことができる、次のものがありますか。ある場合は「１（ある）」に○

をつけてください。ない場合は、それがほしいものであれば「２（ほしい）」、いらないと思うも

のであれば「３（ほしくない）」に○をつけてください。 

問 15 あなたは、平日（学校に行く日）に平均して、だいたい、どれくらいの時間、スマートフォンを

使いますか。  

問 15-1 あなたは、けいたい電話・スマートフォンを使う時間など、使い方のルールを家の人と決め

ていますか。  

問 15-2 あなたは、けいたい電話・スマートフォンの使い方について、家の人と約束したことを守っ

ていますか。  

問 16 あなたは、平日（学校に行く日）に平均して、だいたい、どれくらいの時間、ゲームをします

か。 

問 16-1 あなたは、ゲームをする時間などのルールを家の人と決めていますか。 

問 16-2 あなたは、ゲームをする時間など、家の人と約束したルールを守っていますか。 

問 17 あなたの学校生活についておききします。次のことについて、「１（とても楽しみ）」から「4

（楽しみではない）」のもっとも近いものに○をつけてください。  

問 18 あなたは、学校の授業がわからないことがありますか。  
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問 18-1 学校の授業が「４．わからないことが多い」または「５．ほとんどわからない」と答えた人に

おききします。いつごろから、授業がわからなくなりましたか。 

問 19 あなたは、家で次のようなことをしていますか。  

問 20 あなたは、平日（学校に行く日）学校の授業以外にどれくらいの時間、勉強をしますか。１

日あたりの勉強時間を教えてください。 

問 21 あなたは、学校に遅刻することがありますか。  

問 22 あなたは、将来の夢がありますか。  

問 22-1 その夢は何ですか。 

問 22-2 夢がない理由は何ですか。  

問 23 あなたは、将来、どの段階まで進学したいですか。あなたの考えにもっとも近いものに○を

つけてください。  

問 23-1 前の質問で１～４と答えた場合、その理由を答えてください。 

問 24 あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「0（まったく満足していない）」から

「10（十分に満足している）」の数字で答えてください。  

問 25 あなたの思いや気持ちについて、「1（とても思う）」から「4（思わない）」のもっとも近いもの

に○をつけてください。 

問 26 あなたは、いやなことや悩んでいることがあるとき、だれかに相談しますか（だれに話しま

すか）。 

問 27 あなたは、次のような場所があれば使ってみたいと思いますか。  

問 28 あなたは、これまでに次のようなことがありましたか。  

問 29 あなたは、自分や家族のことなどで、心配なことや困っていることはありますか。 

問 30 あなたは、学校のことで困っていることはありますか。  

問 31 あなたやあなたの周りの友だちを含め、つらい気持ちでいたり悩んでいたりする子どもの

ために必要だと思うことや、学校や周りの大人にしてもらいたいことを自由に書いてくださ

い。また、問 29、問 30の、あなたが困っていることについても、書きたいことを自由に書い

てください。 

問 32 藤沢市では、子どもや若者のみなさんの意見を聞いて、これからのまちづくりや制度づくり

を考えたいと思っています。みなさんが意見を伝えやすい方法として、どのような方法がよ

いと思いますか。 
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〇社会資源調査 

番号 設問内容 

Q1-1 法人名・団体名 

Q1-2 代表者氏名 

Q1-3 郵便番号 

Q1-4 住所 

Q1-5 電話番号 

Q1-6 ホームページアドレス 

Q1-7 記入者氏名 

Q1-8 連絡先 Email 

Q2 貴法人・団体の種別をご回答ください。 

Q3 貴団体は、現在、藤沢市内で、子どもや若者の居場所、生活・学び・体験に関する支援、

子育て支援に関連のある活動を実施していますか。または、今後実施することを検討して

いますか。 

Q4-1 貴法人・団体の運営に関わっている常勤・非常勤の有給の職員・ボランティアの人数

（2023年４月１日時点）について、それぞれの人数をご回答ください。※該当する職員やボ

ランティアがいない場合は０と記入してください。常勤職員（実人数）※週 28時間以上（週

に４日×1日 7時間）勤務 

Q4-2 非常勤職員（実人数）※週 28時間未満の勤務 

Q4-3 ボランティア（直近 1か月に活動に参加した実人数） 

Q5 貴法人・団体が、現在、藤沢市内で取り組んでいる子ども、若者、子育て家庭に対する支

援活動について、当てはまる活動をすべて選択してください。藤沢市外で実施している事

業や活動は対象外としてください。 

Q6 Q５で選択した、子ども、若者、子育て家庭に対する活動のうち、貴法人・団体の主な活動

を 1つだけ選択してください。主な活動は、貴法人・団体における藤沢市内での活動実績

からご判断ください。 

Q7 Q６で回答した、主な活動の「名称」をご回答ください。 

Q8 貴法人・団体が藤沢市内で行っている Q7の主な活動について、どのような活動を行って

いるのかを具体的にご紹介ください。※報告書に掲載する情報になりますので、活動の具

体的な内容とともに、開催日時や開催場所、対象者、参加費用等の参加者向けの情報も

ご紹介ください。 

Q9 Q７で回答いただいた主な活動の開始年（西暦）はいつですか。 

Q10 Q７の主な活動について、対象者（利用者）の年齢層をご回答ください。 

Q11 Q７の主な活動について、主な対象者（利用者）の想定や条件はありますか。 

Q12 Q７の主な活動について、対象者（子ども、若者）が負担する１回あたりの負担額（参加費）

をご回答ください。月額や年額の場合は 1回あたりに直したおおよその金額をお答えくだ

さい。 

Q13 Q７の主な活動について、対象者（大人）が負担する１回あたりの負担額（参加費）をご回

答ください。月額や年額の場合は 1回あたりに直したおおよその金額をお答えください。 

Q14 Q７の主な活動について、藤沢市内での今年度の実施頻度を教えてください。藤沢市内の

複数の拠点で活動している場合は、最も実施頻度が高い拠点についてお答えください。 

Q15 直近の藤沢市内での主な活動について、1回あたりの平均参加者数（利用者数）をご回答

ください。 

Q16 Q７で回答した主な活動の藤沢市内の活動拠点を選択してください。 
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Q17-1 Q16で選択した活動拠点の内、藤沢市内で最も活動の実施頻度が高い拠点について、活

動拠点・場所の名称と、住所をご回答ください。※拠点の住所を非公開としたい場合は、

住所欄に「非公開」とご記入ください。 

Q17-2 住所 

Q18 貴法人・団体が藤沢市内で活動する中で、困っていることや課題だと感じることは何です

か。 

Q19 藤沢市内における主な活動について、今後の展望に当てはまるものを選択してください。 

Q20 子どもや家庭にとって重要だと思う関わりや支援の内容貴法人・団体が、藤沢市内の活

動で接点を持つ中で、厳しい状況に置かれたが子どもや若者に気づくことはありますか。

そのような子どもや若者に対して、どのような関わりや支援が重要だと思いますか。 

Q21 藤沢市では、今年度、本調査をはじめとする子どもや子育て家庭の生活実態調査を実施

しています。実態調査結果報告書の公表 URLを、ご記入いただいた電子メールアドレス

宛にご案内することを希望しますか。 

Q22 藤沢市では、子ども・子育て家庭の生活実態調査の報告会や、子どもや家庭への支援に

ついて関係者が対話する場の開催を検討しています。このようなイベントに関心はありま

すか。また、イベントの案内を差し上げてもよいですか。 

Q23 藤沢市が「こどもまんなか社会」を目指して、子ども・若者、子育て支援を推進する中で、ど

のような取組が重要だと思いますか。効果が高いと思う取組や、市が今後力を入れるべき

取組等について、自由に意見をお聞かせください。※貴法人・団体の活動以外の市の支

援についてもご回答ください。 

 

 

以 上 


